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Una mirada desde el comité científico

Entre el 30 de septiembre y el 3 de octubre de 2025 se 
realizó en Santiago, en el Hotel Sheraton, el XXXV Con-
greso SOCHIRE 2025, bajo el lema “75 años avanzando 

juntos por la reumatología chilena”. El encuentro se desarrolló 
en modalidad híbrida y reunió a 517 inscritos, constituyendo la 
mayor asistencia registrada en los congresos de nuestra sociedad 
hasta la fecha, lo que refleja el creciente interés y compromiso de 
la comunidad reumatológica con las instancias de actualización 
científica y encuentro académico.

El programa científico contó con la participación de 51 expo-
sitores nacionales y 7 internacionales, provenientes de Austria, 
España, Argentina, Colombia y Estados Unidos. Entre ellos 
destacaron reconocidos especialistas de trayectoria internacional 
como Dr. Daniel Aletaha, ex presidente de EULAR y el Dr. Ri-
card Cervera, referente mundial en lupus eritematoso sistémico y 
síndrome antifosfolípidos. Asimismo, tuvimos el honor de contar 
con la presencia del Dr. Carlos Toro, presidente de PANLAR, 
cuya participación reforzó los lazos de colaboración entre nuestra 
sociedad y la comunidad reumatológica latinoamericana.

En el ámbito científico se presentaron 87 trabajos, reflejo 
del creciente desarrollo de la investigación en reumatología en 
nuestro país. De ellos, tres fueron distinguidos con premios en 
las categorías de investigación básica, investigación clínica y 
reumatología en Chile, reconociendo la calidad y el aporte de 
estos estudios al conocimiento de nuestra especialidad.

El congreso se inició con tres cursos precongreso orientados 
a temas de gran relevancia para la práctica actual. Destacó 
especialmente la jornada dedicada a inteligencia artificial, que 
se realizó por primera vez en un congreso de la especialidad en 
nuestro país y generó gran interés entre los asistentes.

El programa científico fue diseñado con un enfoque eminen-

temente práctico, buscando abordar los problemas y desafíos 
que enfrentamos cotidianamente en la atención de nuestros 
pacientes. En este contexto, las mesas redondas estructuradas a 
partir de casos clínicos permitieron revisar y discutir la evidencia 
disponible con la participación de expertos, generando instancias 
de análisis y discusión muy enriquecedoras para la audiencia.

La amplia participación de especialistas nacionales e interna-
cionales, junto con el récord de asistencia alcanzado, da cuenta 
del interés de la comunidad reumatológica por seguir fortale-
ciendo los espacios de encuentro, aprendizaje y colaboración. 
Este congreso buscó precisamente contribuir a ese objetivo, 
ofreciendo un programa científico atractivo y pertinente para la 
práctica clínica diaria.

Como director científico del XXXV Congreso SOCHIRE 
2025, quisiera expresar un sincero agradecimiento a todos quie-
nes hicieron posible este encuentro: expositores, investigadores, 
asistentes y al equipo organizador que trabajó para que esta 
actividad se desarrollara con éxito. De manera muy especial, 
quisiera destacar el trabajo del comité científico, y en particular el 
compromiso y dedicación de la Dra. Pamela Wurmann y la Dra. 
Verónica Wolff, con quienes compartimos la responsabilidad del 
área científica del directorio de SOCHIRE. Gracias al trabajo 
conjunto y al esfuerzo sostenido de este equipo fue posible 
desarrollar un congreso de gran nivel académico y científico.

Esperamos que las discusiones, ideas y conocimientos com-
partidos durante estos días continúen impulsando el desarrollo 
de la reumatología chilena y fortaleciendo el trabajo colaborativo 
que caracteriza a nuestra comunidad.

Dr. José Miguel Chahuán Serrano
Director Científico
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Dra. Marcela Godoy, Dr. Mervin Piñonez, Dr. Alejandro Fuentes.

Dr. José Miguel Chahuán.
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Dra. Alejandra Álvarez.

Dr. Benito González, Dra. Natalia Guitiérrez.



         27

Reumatología al Día

Asistentes a la Jornada Pediátrica.

Dra. Viviana Maluje, Dra. Marcela Godoy, Dra. Carolina Foster, Dra. Verónica Wolff, Dr. Leonidas Llanos, Dr. Pamela Díaz, Dra. 
Karen Vergara, Paula Burgos, Dra. Annelise Goecke, Dr. Juan Pablo Riedemann. Esta foto son los participantes del Comité de 
Expertos de la Ley Ricarte Soto.
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Dr. Eduardo Talesnik, Dra. Elena Jarpa, Dr. Benito González, Dra. Alejandra Álvarez, Dr. Mervin Piñonez.

Dra. Alejandra Álvarez, Dr. Carlos Toro, Dra. Sandra Pino, Dra. Beatriz Urrutia, Dra. Elena Jarpa.
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Presidenta actual junto a Past Presidents: Dr. Carlos Fuentealba, Dr. Oscar Neira, Dra. Cecilia Trejo, Dr. Miguel Gutiérrez, Dra. 
Annelise Goecke, Dra. Marta Silva, Dra. Alejandra Álvarez, Dr. Francisco Radrigán, Dra. Viviana Maluje, Dra. Marcela Godoy, 
Dr. Héctor Gatica. Sentada Dra. Elena Jarpa.
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La Filial Sur de Sochire entre los días 28 y 29 de noviembre 
del presente año, organizó su curso anual “Sur Actualizado 
2025” dirigido a médicos generales, en modalidad híbrida, que 
se realizó en Puerto Chacabuco y cuyas directoras fueron Dra. 
Ninette Pezo y Dra. Andrea Bancalari. Contó con 176 inscritos 
tanto en modalidad presencial como online. Además, se realizó 
un operativo médico de la especialidad en el Hospital de Puerto 
Aysén, donde se atendieron a 50 pacientes, y se realizó una 
reunión con la asociación de pacientes con Fibromialgia de la 
zona, actividades muy bien valoradas por la comunidad local.

Dr. Leonidas Llanos
Miembro filial sur SOCHIRE


