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SEMBLANZA

Nació en Santiago en 1938. Estudió en el internado “Patroci-
nio de San José”. Se recibió de médico en la Universidad de Chile 
en 1963. Post becado de medicina Interna de la Universidad de 
Chile (Hospital San Borja Arriarán). Se trasladó a la ciudad de 
Antofagasta con su inseparable compañera de vida “Marujita” y 
toda su familia formada por tres “hombrecitos”: Andrés, Cristian 
y Roberto. En marzo de 1973 regresó a Santiago a la cátedra 
del Profesor Rodolfo Armas Cruz, a la unidad de tratamiento 
intensivo y al servicio de Reumatología del Hospital San Juan 
de Dios. Paralelamente ingresa a trabajar al Hospital Militar a 
la unidad de reumatología.

Fue jefe del departamento de Reumatología del Hospital 
San Juan de Dios por años. Profesor titular de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Chile y docente del departamento 
de Bioética y Humanidades médicas.

Realizó docencia en los cursos de medicina interna y reumato-
logía de postgrado. Fue fundamental en la formación de nuevos 
especialistas reumatólogos. Además, en la docencia de becados 
de Medicina Interna, Inmunología, Pediatría Reumatológica, 
Traumatología, Medicina Física y Rehabilitación. Recibió 
becados del extranjero y de regiones. Fue nombrado miembro 
honorario de la Sociedades de reumatología de Argentina, Brasil, 
Perú y Paraguay.

Presidente de la Sociedad Chilena de Reumatología entre los 
años 1979-1981. Integró la Corporación Nacional Autónoma 
de la Certificación de Especialidades, CONACEM y el comité 
editorial de la Revista Chilena de Reumatología.

Participó del comité de revisión de proyectos de Fondecyt de 
la Universidad de la Frontera. Además, fue director de la Liga 
contra el Reumatismo. En 1993, creó el comité de Ética del 
Hospital San Juan de Dios el cual presidió por años.

Por todas las contribuciones a la disciplina y a la formación 
de generaciones de especialistas fue nombrado Maestro Pana-
mericano de la Reumatología (PANLAR) en el año 2020.

Tiene muchas publicaciones, ponencia en congresos, trabajos 
y revisiones en revistas médicas científicas y libros, no sólo 
de reumatología, sino en medicina interna, pediatría y otras 

especialidades.
Pero lo que más debemos recordar y destacar de nuestro queri-

do doctor Carvallo, fue su caballerosidad, sencillez, amabilidad, 
alegría y la cercanía que tenía con sus pacientes, siempre con la 
disposición a escuchar. Su gran capacidad de concentración y 
síntesis al enfrentar un problema médico. Todos sus ejemplos 
docentes siempre asociados a la cancha, como gran deportista y 
futbolero...No lo olvidaremos nunca, “doc”, se queda en nuestras 
almas para siempre.
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Jefa del Servicio de Reumatología Hospital San Juan de 

Dios.
Ex Presidenta de la Sociedad Chilena de Reumatología.
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